Sroda 08.04.2020

Temat tygodnia: Wielkanoc

JAK SIE MACIE SOWKI - MADRE GLOWKI?
DZISIAJ ZACZNIEMY OD CWICZEN I ZABAW NA SWIEZYM POWIETRZU...mamy

wspaniala, sloneczna pogode...zaczynamy!

1. Zabawy na Swiezym powietrzu
- Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki; w zabawie moZe uczestniczyé
rodzenstwo i rodzice...
Wszyscy uczestnicy zabawy stojg w rozsypce i ¢wiczg pod dyktando rymowanki
wypowiadanej przez rodzica :
Rece w przod,
rece w gore,
1 podskokiem az pod chmurg.
Rece w dot,
rece w bok,
nogi wykonujg skok. ( podskok obun6z w miejscu)
Wszyscy ¢wicza bez wyjatku, ( maszeruja w miejscu)
zaczynamy od poczatku... ( maszerujag w miejscu)
- Zabawa ruchowa — Rob to co ja
Dziecko biega po ogrodzie/ podworku...na sygnat rodzica ( np. Klasni¢cie) — zatrzymuje si¢
W miejscu 1 powtarza zaproponowane przez niego ruchy, ¢wiczenia ksztattujgce w trzech
plaszczyznach ciata: strzatkowej — sktony w przod 1 w tyl, czolowej — sktony boczne i
poprzecznej — skrety w prawa 1 w lewa strong; w przerwie bieg swobodny, a potem zamiana
— dziecko pokazuje ruchy, a rodzic/rodzenstwo powtarza...

2. Matematyczne pisanki — dodawanie w zakresie 10.
Zapraszam rodzicow do wykonania kartonowych sylwet jaj z zapisanymi dziataniami oraz
kartki z legenda do kolorowania pol.
Zadaniem dziecka jest obliczy¢ sumy liczb podane na polach pisanek, np.:
kolor zo6tty 1+ 6
kolor niebieski 5+3
kolor czerwony 2+8
kolor zielony 4+1
itd....
zapisa¢ je otowkiem na pisance, a nastepnie znalez¢ wlasciwy kolor na kartce z legendg i
pokolorowac¢ pisanke kredka w dpowiednim kolorze; drugg strone pisanki dzieci moga
ozdobi¢ wedlug wlasnego pomystu...
Rodzice! Sprawdzcie czy nie ma pomytek w obliczeniach i kolorach!

3. Ul6z zadania do obrazkow i wpisz odpowiednie liczby. > patrz Karty pracy, cz.2 Litery i
liczby, str. 56, 57 ( zadanie dla 6-latkow majacych ksigzki w domu)



4. Rysowanie po $ladach rysunkéw drugich poléwek pisanek - éwiczenia koordynacji
ruchowej reki piszacej > patrz Karty pracy, cz.3, str. 73 ( 5-6 latki, ktore majg ksigzki)

5. Zabawa badawcza - ,, Jajko i woda”
Bedg potrzebne: jajko surowe, jajko ugotowane, szklane naczynia, sol, tyzka
Dziecko przy pomocy rodzica bada zachowanie w wodzie jajka surowego i jajka
ugotowanego — wktadaja je kolejno do przezroczystego naczynia z woda i obserwujg ich
zachowanie. Nastepnie do naczynia z wodg wktadajg jajosurowe i dosypuja stopniowo sol —
okoto 10-12 tyzek... 1 obserwujg co si¢ teraz dzieje z jajkiem,;

PRZEDSZKOLAKI, CO ZAOBSERWOWALISCIE?
6. Wielkanocne kolorowanki > patrz zalaczniki

UDANEGO DNIA!



