
Środa  01.04.2020

Temat: Wiosna na łące.

WITAJCIE WESOŁE PRZEDSZKOLAKI !
Dzisiaj zaczynamy od porannej gimnastyki...

1. - Zabawa ruchowa Bociany.
Dzieci są bocianami...biegają po łące, machając rękami jak skrzydłami. Na znak rodzica 
( np. klaśnięcie) zatrzymują się , stają na jednej nodze i naśladują głos bociana: kle, kle kle...
- wesołe żabki – naśladowanie żaby- skoki w przysiadzie
- motylki – naśladowanie motylka biegając, machając palcami na wysokości ramion
- bociany – chodzimy, unosząc wysoko kolana, z rękami wyciągniętymi w bok, poruszając 
nimi jak skrzydłami
- koniki – naśladowanie poruszania się konia: bieg truchtem, galopem w różnych 
kierunkach,
– „ konik na biegunach” - ćwiczenia zręczności; dzieci kładą się na brzuchu, łapią się za 

stopy tworzą '”kołyskę”, poruszając się w przód i w tył.
        2. Szukamy rymów do wiosennych słów.

Rodzic wymawia słowa kojarzące się z wiosną, a dzieci podają do nich rymy...
– np. wiosna – radosna, sosna
– skowronek – dzwonek
– sasanka – pisanka
– krokus – hokus-pokus

         3. Nazywanie kwiatów, rysowanie kwiatów po śladzie; zaznaczanie drogi Ady i Olka do 
kwiatów > patrz karty pracy, cz.3, str. 54 ( fioletowa książka – dzieci, które mają

 w domu).
         4. Rozmowa na temat zwierząt, które mogą powitać wiosnę na łące.

Rodzic zadaje pytanie dziecku : Które zwierzęta zamieszkujące łąki mogą powitać 
wiosnę i dlaczego? np. Motyl, biedronka, kret, mrówki, bocian, żuk...itd.
Pogadankę mogą urozmaicić ilustracje, zdjęcia z książek przyrodniczych, atlasów 
zwierząt, encyklopedii dla dzieci, wikipedii itp.

5. Układanie nazw zwierząt żyjących na łące. ( zadanie dla 6-latków)
Rodzic pzygotowuje kartoniki z literami potrzebnymi do ułożenia nazw wybranych 
zwierząt: MOTYL, BIEDRONKA, SKOWRONEK, KRET, SARNA, LIS;
Dzieci układają wyrazy – nazwy zwierząt  i odczytują je.

6. Wiosenne kolorowanki:
- motylki
- biedronka i ważka
- ptaszki w gnieździe > patrz załączniki

UDANEJ NAUKI I ZABAWY!




